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WORKSHOP 

 

 

WIR LADEN 

HERZLICH 

EIN 

ANMELDEINFORMATIONEN: 

Aus organisatorischen             

Gründen ersuchen wir um 

Anmeldung bis spätestens 

20.04.2026 

unter 0660 / 724 6600 

(Tonband, SMS, WhatsApp) 

oder anmeldung@fzwels.at 

 

 

Mi., 22. April 2026, 17:00 – 19:00 Uhr 
 

Mehr Energie durch Heilkräuter -  

Lebensgeister wecken im Frühling 
 

Die Verwendung von Wildkräutern und Heilkräutern hat eine lange 

Tradition, die leider in Vergessenheit geraten ist. Sie können Krankheiten 

vorbeugen und unsere Gesundheit unterstützen, unsere Ernährung auf 

gesunde Weise ergänzen und aufwerten. Die Kräuter unterstützen den 

Körper und wecken die Lebensgeister. Bitterstoffe, Chlorophyll, 

Mineralstoffe und Vitamine sind blutreinigend und entgiftend und 

bringen den Stoffwechsel nach einem langen Winter wieder in Schwung. 

 

 

 

Referentin:   Gerlinde Hochhauser, Dipl. Heilkräuterpädagogin  

Veranstaltungsort:  FZW Büro Wels, 4600 Dragonerstraße 22 

 

Die Teilnahme am Workshop ist kostenlos. 

Bitte beachten Sie, dass Sie erst angemeldet sind, wenn Sie von uns eine Anmeldebestätigung erhalten 

haben!  

Bitte bei Verhinderung unbedingt abmelden, damit gegebenenfalls jemand von der Warteliste nachrücken kann! 
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